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Upplev skargarden

g vinter n 2025-2026

Experience the archipelago g winter 2025-2026

| denna lilla vinterguide berattar vi om ett
axplock av aktiviteter, anordnade av
kommuner och foreningar, som vi hoppas ska
inspirera till nya upptackter i var fina
vinterskargard.

Bottenvikens kust och skargard bjuder péd ménga
mojligheter for friluftsliv, avslappning och
upplevelser. Skargarden &r inte en plats man
enbart besdker pd sommaren.Da
isarna lagt sitt tacke éver
fjardarna 6ppnas vinterns
mojligheter till nya farder och
fantastiska upplevelser.

QR-link to

Tank pa att ny is, varis, snotackt is "”fZ'm“?"O“
och havsis kan vara svag. about ice
quality.

Forsakra dig om att den héller
innan du ger dig ut och kolla upp islaget. SMHI
har uppdaterad information pé sin webbsida.
Tank ocks8 pé att hélla dig borta frén de isfria
farlederna som gérin till de stora hamnarna i
kusten. Och glém inte isdubbar.
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The coastal stretch along the Bothnian Bay offers many opportunities for outdoor life, relaxation and
experiences. The archipelago is not a place you only visit in the summer. When the ice covers the seq, winter
opens up opportunities for new journeys and fantastic experiences.

With this little winter guide, we hope to inspire you to new discoveries in our beautiful winter archipelago. Here
you can find information about a selection of activities arranged by municipalities and associations.

Keep in mind that new ice, spring ice, snow-covered ice and sea ice can be weak. Make sure it holds up before
you head out and check the ice conditions. SMHI has updated information on its website. Also remember to
stay away from the ice-free waterways that enter the major ports on the coast.

And don't forget the ice spikes.

Utgivare: Bottenvikens skargérd kommunsamverkan 2025; Kartor: Luled kommun,
Geodatasamverkan Lantmateriet 2023 ©; Lantméteriet - Min karta; Omslag: Peter Rosén
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https://www.smhi.se/vader/observationer/is-till-havs#ws=wpt-a,proxy=wpt-a
https://www.smhi.se/vader/observationer/is-till-havs#ws=wpt-a,proxy=wpt-a
https://www.smhi.se/vader/observationer/is-till-havs#ws=wpt-a,proxy=wpt-a
https://minkarta.lantmateriet.se/
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Ishanor /lce tracks

| Bottenvikenskusten underhéller kommunerna i Kalix, Luled och Pited stadsnara isbanor. Har kan man &ka
skridskor, promenera, l&na en spark och ta sig ut pé isen och njuta av vidder och vader. Isbanornas strackning
och skick varierar med islaggning och vaderlek.

On the Bothnian coast, the municipalities of Kalix, Luled and Pited maintain ice tracks close to the city. Here
you can skate, walk, borrow a kicksledge (a small sled propelled by kicking) and get out on the ice and enjoy
the vastness and weather. The length and condition of the ice rinks varies with ice and weather conditions.
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https://www.kalix.se/Uppleva/Friluftsliv-motion-och-idrott/Idrottsanlaggningar-och-bad/kalix-vinterland/

Lulea kust och skargard / Luled coast and archipelago

W emP\ \$ BT
> J%X\\xiﬂ. N, ¢
Q\J%@f ’

¢
S
Y

")‘X\\ 7»- 7
Isbanani Luled & WG

Norra fiarden

1N =
|\ Gliltzaulyde
\,

2 2T\

S0 %
L Retesh
Ce (N  “ >

Lulefjarden
fidrden

SN

1
1
1
1
1
1
1 - —
:’ o
I
I
1
\
\

b, 9

\\\ |
....... Grésjélfiardén
Gref

@ww

Mer information/More information:

St e 3
e g s
e



https://www.lulea.se/uppleva--gora/friluftsliv-och-natur/isbanan-lulea-centrum.html

Pitea kust och skargard / Pited coast and archipelago

LT N NN TS T S E AT ST e
e

IsbananiPited &&° !
e AT % ) N a B

y

Mer information/More information:

(@): s
rhe B st



https://www.pitea.se/invanare/fritid-kultur/fritid-och-natur/friluftsliv-och-utesport/pitea-ice-arena/
https://www.pitea.se/invanare/fritid-kultur/fritid-och-natur/friluftsliv-och-utesport/pitea-ice-arena/

Skidturer ut i skargarden / Ski tracks at sea

Sjalvklart g&r det fint att 8ka skidor ut p& den snétackta isen och upptécka vidderna och 6arna som finns. Extra
bra gér det om det &r ett draget skidspar vilket det &r i Haparanda, Kalix och Pited kust och skargérd.

Skiing on the snow-covered ice and to discover the islands is a great experience. It works especially well if there
is a marked ski track, which is the case in Haparanda, Kalix and Pited archipelago.

Haparanda kust och skargard  / Haparanda coast and archipelago

| Haparanda ordnar kommunen ett skidspar fr&n Haparanda centrum och ut till 6n Torne-Furd via Hanhinkari.
Turen startar fr&n cementkajen och |&per langs élvstranden och vidare ut bland 6arna.

Haparanda municipality organizes a ski track from central Haparanda out to the islands Hanhinkari and Torne-
Furé. The track starts at the cement quay in Haparanda and then it follows the Torne river on its way out to the
islands.
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https://www.skidspar.se/sok.php?d=0&q=haparanda&t=1

Kalix kust och skargard / Kalix coast and archipelago

Fran Bjorknas i Kalix gér det ett draget skidspér langs Kalixalven dnda ner till Risdgrund.

From Bjérknds in Kalix there is a marked ski track along the River Kalix all the way down to Rlsogrund
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https://www.kalix.se/Uppleva/Friluftsliv-motion-och-idrott/Idrottsanlaggningar-och-bad/kalix-vinterland/

Pitea kust och skargard / Pited coast and archipelago

| Pited gar det ett skidspér langs med den isbana som finns inne i centrala Piteé.

In Pited, there is a ski track along the ice track in central Pited.
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https://www.skidspar.se/norrbotten/pitea/nordfjarden-isbana

Ta bilen ut till darna -isvagar i skargarden / lcy roads in
the archipelago

Om islaget tilldter plogas bilvagar ut i Luled skargdrd. Innan du ger dig ut pd isvagen, var uppmarksam p8 de
trafik- och informationsskyltar som finns uppsatta fér allas sakerhet. Vagarna kan tillfalligt stangas vid kraftigt
snofall, svdr dimma eller mycket flédvatten. Utdver detta finns det ett antal isvagar som plogas och underhélls i
privat regi eller av stug-/vagféreningar.

If the ice conditions permit, roads will be plowed out into the Luled archipelago. Before you go out on the ice
road, pay attention to the traffic and information signs posted for everyone's safety. The roads may be
temporarily closed in case of heavy snowfall, heavy fog or high flood waters. In addition to this, there are
several ice roads that are plowed and maintained privately or by cabin/road associations.

Generellt géller foljande regler for att kéra bil pa isvagarna/Following rules apply to driving on ice roads:

T max 30 km/tim/maximum 30 km/h
1 avstédndet till 6vriga fordon ska vara minst 50 meter/the distance to other vehicles must be at least 50
meters

3 parkeringsférbud/ no parking
1 folj trafikskyltar angdende béarighetsklass/follow road signs regarding load capacity class
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https://www.lulea.se/samhalle--gator/gator-och-trafik/isvagar.html

Grillplatser

/| Barebcue areas

Det finns manga grillplatser i Bottenvikens kust och skirgard. Vid flera av dem tillhandah&ller kommunen ved,
men man kan inte rakna med att det finns s& ta med egen ved for sakerhets skull. Det kan ocksa vara bra att ta
med en liten spade fér att grava fram grillen om det sndat mycket. Glém inte tandstickor!

There are many barbecue areas on the Bothnian coast and archipelago. At several of them, the municipality
provides firewood, but you can't count on it being there, so bring your own firewood just in case. It’s also good
to bring a small shovel to dig out the grill if it there’s a lot of snow. Don't forget matches!

Haparanda kust och skargard /Haparanda coast and archipelago

| Haparanda kust och skargard finns det elva grillplatser som kan nyttjas p& vintern.

On the coast and archipelago of Haparanda there are 11 barbecue areas that can be used during wintertime.
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Grillplatseri Haparanda
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Kalix kust och skargard / Kalix coast and archipelago

| kustomr&det i Kalix kommun finns det tva grillplatser som kan nyttjas pé& vintern.

On the coastal area of Kalix there are 2 barbecue areas that can be used during wintertime.
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Lulea kust och skargard

/ Lulea coast and archipelago

| Luled kust och skargard finns det sexton grillplatser som kan nyttjas pé vintern.

On the coast and archipelago of Luled there are 16 barbecue areas that can be used during wintertime.

Grillplatseri Lulea skargard
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Pitea kust och skargard / Pited coast and archipelago

| Pited kust och skargérd finns det tio grillplatser som kan nyttjas pa vintern.

On the coast and archipelago of Pited there are 10 barbecue areas that can be used during wintertime.
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Skelleftea kust och skargard  / Skellefted coast and archipelago

| Skellefted kust och skargard finns det 24 grillplatser som kan nyttjas p8 vintern.

On the coast and archipelago of Skellefted there are 24 barbecue areas that can be used during wintertime.
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Bada bastu i skargarden / Enjoy a hot sauna on the islands

Varm upp en av de 6ppna allmanna bastu som finns i Bottenvikens skargard. Sitt en stund och g8 sedan ut och
rulla digisnén. Vid flera av dem tillhandahaller kommunen ved, men man kan inte rakna med att det finns sd ta
med egen ved for sdkerhet skull. Det kan vara bra att ta med ndgot att hugga upp ett héliisen sa ni kan ta upp

vatten att varma i bastun s& du kan tvatta dig efterat.

Warm up one of the open public saunas found in the Bothnian archipelago. Rest for a while in the relaxing
warmth and then go out and roll in the snow. At several of them, the municipality provides firewood, but you
can't count on it being there, so, to be safe, bring your own firewood. It might be good to bring something to
drill a hole in the ice so you can collect water to heat up in the sauna so you can wash yourself afterwards.
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Basta i Luled skérgérd/
Saunas in Luled archipelago

Seskardklubbarna
Haparanda Sandskar
Getskar

Hinderson

Brandoskar

Smaskar

Kluntarna
Antnas-Borstskar )
Burehallorna
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Mer information/More information: Sauna at Burehdillorna

Luled: Hinderson, Branddskar, Smaskar, Kluntarna, Antnas-Borstskar

Skellefted: Burehillorna
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https://www.lulea.se/uppleva--gora/lulea-skargard/basta-i-lulea-skargard.html
https://www.visitskelleftea.se/sv/303420/Burehallorna-Sarasand-och-Kollostranden/

Stugmys i vinterskargarden / Cottage cozy in the winter
archipelago

Det finns flera uthyrningsstugor i skiargdrden som aven gar att hyra pa vintern. Férutsatt att isar och vader
tilldter kan man ta sitt pick och pack och bege sig ut till 6arna pé skidor, cykel, skoter...

Dock &r stugornas tillganglighet helt beroende av om skiargérdsisens utbredning. Ta reda p issituationen
innan du ger dit ut till stugan!

There are several rental cabins in the archipelago that can also be rented in the winter. Provided the ice and
weather permit, you can bring your gear and head out to the islands on skis, bicycles, scooters...

However, the availability of the cabins is completely dependent on the quality of the archipelago ice. Check up
the ice situation before you go to a cabin!
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Haparanda Sandskdér

Bottenviken

Haparanda Sandskar
Brandoskar
Smaéskar

Kluntarna

o

Luled skérgérd/archipelago

Mer information /More information:

1 Haparanda Sandskar: Innala Tours
I Brandsskar, Smaskar och Kluntarna: Luled kommun/municipality
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https://www.innala.se/sv/boende/
https://www.lulea.se/uppleva--gora/lulea-skargard/boka-skargardsstuga.html

Vinterbada /Winter swim ming

Det finns flera mojligheter att bada i isvak i Bottenviken men de flesta drivs av féreningar eller féretag som d&
eventuellt kan behéva ta ut en medlemsavgift eller ta betalt for ett dopp iisvaken. Isvaken och eventuell
tillhérande bastu kan ocksé vara reserverad fér féreningens medlemmar men detta varierar mellan
féreningarna.

There are several opportunities to take a dip in an :,;l \ N {‘ ! \\\\,4; j‘.}ﬁ 7" 'f VR ,x/‘/ ‘\
ice wake, but most are run by associations or
companies that may then have to charge a : \ : :
membership fee or charge for a dip in the ice b TRl iy IR ) % W rnio
wake. The ice bath and any associated sauna can . : ‘ 3 '
also be reserved for the association's members,

but this varies between the associations. E

Mer information/More information:

Haparanda

Facebook - Haparanda Arctic Ice swimmers

Lulea

HOME | Luled bastuflotte
Kallis i Luled

Icebath Luled

Facebook - Vinterbad i Luled

Bottenviken

Plteé :;z:( g
4 Skelleftea p
Facebook - Kallbad i Pite& b O \& ] o I—Iapzjranola, Cementkajen
N7 ¥ 2. Luled, Norra hamn
Skelleftea b PN 3. Luled, Niporna |
L ¥ ".‘* 3 v‘ﬁ‘t’?_ ' 4. Luled, Oscarsvarv )f

Vinterbad i Falktrasket e AV 5. Pited, Vastra kajen {

Sl i ¥ & , 6. Skellefted, Falktrasket '3
Kallbad i Kurjoviken ),*’, ,«”E 7. Skelleftes, Kurjoviken
Mérkrets och kylans glada vanner/Dark & Cold S '"\\ J

Facebook - Vinterbad i Skellefted

Mer information/More information:

Haparanda:
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QR-lénkar till uppfriskande bad i Haparanda, Luled, Pited och Skellefted skérgérdar.
QR links to chilling swims in Haparanda, Luled, Pited and Skellefted archipelagos.
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https://www.facebook.com/groups/864710044251247
https://www.facebook.com/groups/864710044251247
https://www.bastuflottenlulea.com/
https://kallislulea.se/
http://icebathlulea.se/
https://www.facebook.com/groups/vinterbadilule/
https://www.facebook.com/groups/642147074137271
https://www.visitskelleftea.se/sv/320548/Vinterbad-i-Falktrasket/
https://www.visitskelleftea.se/sv/320548/Vinterbad-i-Falktrasket/
https://www.visitskelleftea.se/sv/320548/Vinterbad-i-Falktrasket/
https://www.darkandcold.com/sv/
https://www.facebook.com/groups/506525252717390/

Mer vinteraktiviteter / More winter acitivities

SKRID FRAM/SKATING ALONG Langfardsskridsko ar ett harligt satt att uppleva vinterskargdrden, om an
inte helt riskfritt. Tidig vinter, innan snén har kommit, finns det ibland vackra isar att fardas pa.
Friluftsframjandet ordnar organiserade och sékra langfardsskridskoturer under ledning av utbildade ledare.

Long-distance ice-skating is a glorious way to enjoy the winter archipelago, but not entirely risk free. In the
early winter, before the snow arrives, there are sometimes fantastic ices for skating. The Swedish Outdoor
Association arranges organised, safe long-distance ice-skating under the guidance of trained leaders.

GLID FRAM/ GLIDING ALONG De stora vita vidderna inbjuder till |dnga skidturer och om det &r skare finns
nastan obegransade majligheter att ta sig dit man vill. Basta skidakningen upplevs oftast i februari till april.
Aven da isen gatt upp kan man &ka skidor i skargarden, p& den s& kallade landkallen. P flera hall dras skidspar
upp i skargérden av sdval kommunen som privat.

The vast white expanses invite you on long ski trips, and when there’s a crust on the snow the possible places to
go are almost unlimited. The best skiing is usually in February to April. Even when the ice has broken up, you
can ski in the archipelago on what is known locally as "landkallen’. There are several places in the archipelago
where ski tracks are prepared both privately and municipally.

NORRSKEN/ NORTHERN LIGHTS Aurora Borealis - det magiska och sdgenomspunna norrskenet. Det bildas
av att rymdens solpartiklar krockar med delar av den yttre atmosfaren tillsammans med hur solvindarna
forflyttar sig dver himlavalvet. Bottenvikens skargdrd erbjuder fina méjligheter att se norrsken redan i augusti.
Skargardens dppna ytor ger bra fotoméjligheter for dig som vill féreviga upplevelsen pa bild.

Aurora Borealis - the magical, legendary northern lights. They form when solar particles in space collide with
the outer atmosphere in conjunction with the way the solar winds move across the firmament. The Bothnian
Bay'’s archipelago offers excellent opportunities to see the northern light’s as early as August. The
archipelago’s open spaces provide great photo opportunities for people seeking to immortalize the experience.

PIMPLA/ ICE FISHING P& vintern ar pimpelfiske ett populart néje. Ta med dig en borr och borra ett hal i
havsisen. P& grunt vatten ar kikpimpling extra spannande, om du har tur far du se néar fisken nappar. Var snall
med fisken, om du fangar en fisk som du inte vill behélla, kroka av den farsiktigt och slapp tillbaka den i hélet s&
snabbt som magjligt. Fisk du vill behalla ska du avliva omedelbart.

In winter, ice fishing is o popular pastime. | NS
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